
JMÉNO: 
D3 - RACIONÁLNÍ STRAVA A D9 - DIABETICKÁ STRAVA
MENU OZNAČENÉ ŽLUTĚ, JE VHODNÉ I PRO ŽLUČNÍKOVOU DIETU
Číslo vybrané stravy prosím zakroužkujte, pro odhlášení přeškrkněte.

Změna stravy vyhrazena.

DATUM JÍDLO ALERGEN
polévka ČOČKOVÁ Z ČERVENÉ ČOČKY 1,3,6,7,9,10

1 KRŮTÍ KOSTKY NA MÁSLOVÉ ZELENINĚ, BRAMBORY 1,7,9
2 MYSLIVECKÁ HOVĚZÍ PEČENĚ, TĚSTOVINY 1,3,,6,7

polévka VÝVAR S KRUPICOVÝMI NOKY A ZELENINOU 1,3,6,7,9,10
1 SIKULSKÝ GULÁŠ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK 1,3,6,7
2 KUŘECÍ NUDLIČKY SE ŠUNKOU, BRAMBORY 1,3,7

polévka ZELENINOVÁ S KUSKUSEM 1,3,6,7,9,10

1 VEPŘOVÁ ALA ROŠTĚNÁ, RÝŽE 1,7,10
2 KRŮTÍ PLÁTEK GRATINOVANÝ, BRAMBOROVÁ KAŠE 1,3,6,7,9

polévka KUŘECÍ VÝVAR S KAPÁNÍM 1,3,6,7,9,10

1 VEPŘOVÝ ZÁVITEK SE SÝREM NIVA, BRAMBORY 1,6,7,3
2 ZELENINOVÉ RIZOTO SYPANÉ SÝREM 1,7,9

polévka RAJSKÁ 1,3,6,7,9,10
1 VEPŘOVÉ MASO, KOPROVÁ OMÁČKA, KNEDLÍK 1,3,7

polévka HNĚDÁ S VAJEČNOU SEDLINOU 1,3,6,7,9,10
1 RYBÍ FILÉ NA MÁSLE, BRAMBORY 1,4,6,7

polévka SMAŽENÉ RYBÍ FILÉ, BRAMBOROVÁ KAŠE 1,3,6,7,9,10
1 KVĚTÁKOVÁ 1,3,6,7

polévka CUKETOVÁ KRÉMOVÁ 1,3,6,7,9,10

1 KUŘECÍ NUDLIČKY NA KARI S ANANASEM, RÝŽE 1,6,7,9,10,11
2 PEČENÝ VEPŘOVÝ KARBENÁTEK, BR. KAŠE, SALÁT 1,3,7

polévka HOVĚZÍ VÝVAR S TĚSTOVINOU 1,3,6,7,9,10

1 ŠPAGETY S MLETÝM MASEM A RAJČATY, SÝR 1,3,6,7
2 KUŘE ALA SVÍČKOVÁ, KARLOVARSKÝ KNEDLÍK 1,3,7,9,10

polévka FRANCOUZSKÁ 1,3,6,7,9,10

1 ZAPEČENÝ VEPŘOVÝ PLÁTEK, BRAMBORY 1,3,7
2 OVOCNÉ KNEDLÍKY, SYPANÉ CUKREM A STROUHANKU 1,3,6

polévka SELSKÁ 1,3,6,7,9,10

1 KUŘECÍ ROLÁDKA SE SÝROVOU NÁPLNÍ, BRAMBORY 1,6,7
2 HOVĚZÍ VAŘENÉ, KŘENOVÁ OMÁČKA, KNEDLÍK 1,3,6,7

polévka POHANKOVÁ SE ZELENINOU 1,3,6,7,9,10

1 VEPŘOVÁ PLEC NA ŽAMPIÓNECH, RÝŽE 1,6,7
2 KRŮTÍ PRSA NA KEDLUBNÁCH, BRAMBORY 1,6,9

polévka RAJSKÁ S VLOČKAMI 1,3,6,7,9,10
1 KUŘECÍ PRSA NA BABY KAROTCE, BRAMBORY 1,3,7

polévka CELEROVÁ 1,3,6,7,9,10
1 NÁMOŘNICKÉ MASO, TĚSTOVINY 1,3,6,7

polévka KMÍNOVÁ S VEJCI 1,3,6,7,9,10

1 VEPŘOVÁ KÝTA NA PÓRKU, BRAMBORY 1,7
2 KUŘECÁ STEHNO NA SLANINĚ, ZELENINOVÁ RÝŽE 1,7,9
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polévka ŠPENÁTOVÁ 1,3,7,9,10

1 SMAŽENÉ RYBÍ FILÉ, BRAMBOROVÁ KAŠE 1,3,4,7
2 MASOVÁ KOULE, RAJČATOVÁ OMÁČKA, KNEDLÍK 1,3,6,7

polévka HOVĚZÍ VÝVAR S NUDLEMI 1,3,6,7,9,10

1 VEPŘOVÉ KUNG - PAAO, RÝŽE 1,3,5,6,7,9
2 FRANCOUZSKÉ BRAMBORY SE ŠUNKOU 1,3,6,7,9

polévka PÓRKOVÁ 1,3,6,7,9,10

1 KRŮTÍ PÁTEK NA PROTLAKU, BULGUR 1,7,9
2 VEPŘOVÁ KRKOVICE , ZELÍ KYSANÉ, BRAMBORY 1,6,7,12

polévka SLEPIČÍ VÝVAR SE STROUHÁNÍM 1,3,6,7,9,10

1 SRBSKÉ RIZOTO SYPANÉ SÝREM, KYSELÁ OKURKA 1,6,7,9
2 SKOTSKÉ VEJCE, BR. KAŠE 1,3,6,7

polévka ZELENINOVÁ 1,3,6,7,9,10
1 VEPŘOVÁ ASELSKÁ KÝTA, BRAMBORY 1,3,7,9

polévka KRUPKOVÁ 1,3,6,7,9,10
1 KUŘECÍ PLÁTEK SE ŠUNKOU A JABLKY, BR. KAŠE 1,3,6,7

polévka ČOČKOVÁ Z ČERVENÉ ČOČKY 1,3,6,7,9,10

1 VEPŘOVÉ NUDLIČKY NA BYLINKÁCH, BRAMBORY 1,3,7
2 MAĎARSKÝ PERKELT S KUŘAT, HALUŠKY 1,3,7

polévka JARNÍ ZELENINOVÁ 1,3,6,7,9,10

1 VEPŘOVÉ DOMAŽLICKÉ RAGÚ, TĚSTOVINY 1,3,6,7
2 HOLANDSKÝ ŘÍZEK, BR. KAŠE 1,3,6,7

polévka Z RYBÍHO FILÉ - KRÉMOVÁ 1,3,6,7,9,10

1 ŽEMLOVKA S TVAROHEM, JABLKY, SYPANÁ CUKREM 1,3,7
2 KUŘECÍ MEDAILONKY NA HOŘČICI, BRAMBORY 1,6,9,10

polévka HOVĚZÍ VÝVAR SE ZELENINOU A KAPÁNÍM 1,3,6,7,9,10

1 SEKANÁ ŠTĚPÁNSKÁ PEČENĚ, BR. KAŠE, SALÁT 1,3,7
2 HOV. ŠPANĚLSKÝ PTÁČEK, RÝŽE 1,3,12

polévka KOPROVÁ 1,3,6,7,9,10

1 KRŮTÍ DUŠENÉ S KAROTKOU, BRAMBORY 1,7
2 KUŘECÍ JÁTRA NA CIBULCE, RÝŽE 1,3,7

polévka DRŮBEŽÍ VÝVAR S KAPÁNÍM 1,3,6,7,9,10
1 KUŘECÍ PLÁTEK NA ZPŮSOB BAŽANTA, TĚSTOVINY 1,3,6

polévka HNĚDA S PRAŽENOU KRUPICÍ 1,3,6,7,9,10
1 VEPŘOVÉ VÝPEČKY, ŠPENÁT, BR. KNEDLÍK 1,3,6,7

polévka HOVĚZÍ VÝVAR S NUDLEMI 1,3,6,7,9,10

1 MAĎARSKÝ GULÁŠ , CIBULE, KNEDLÍK 1,3,6,7
2 KRŮTÍ NUDLIČKY GYROS, BR. KAŠE 1,7

polévka HRÁŠKOVÝ KRÉM 1,3,6,7,9,10

1 RUSKÁ VEPŘ. PEČENĚ, TĚSTOVINY 1,3,6,7
2 UZENÉ MASO, HRACHOVÁ KAŠE, CHLÉB 1,7

polévka SLEPIČÍ VÝVAR SE ZELENINOU 1,3,6,7,9,10

1 BRAMBOROVÉ ŠIŠKY S MÁKEM A CUKREM A MÁSLEM 1,3,7,8
2 KUŘECÍ PLÁTEK PO SRBSKU, BRAMBORY 1,3,7
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