
KALENDÁŘ AKTIVIZAČNÍCH ČINNOSTÍ NA PROSINEC 

 

1.12.2023 PÁTEK • motorická cvičení 

• čtení a předčítání knih 

• společenské hry 

4.12.2023 PONDĚLÍ • ranní mini rozcvička 

• výtvarná činnost 

5.12.2023 ÚTERÝ • jóga 

• slovní kvíz 

• vaření, pečení 

6.12.2023 STŘEDA • Mikuláš pro děti ze školky z Okružní 

7.12.2023 ČTVRTEK • ranní mini rozcvička 

• výroba vánočních ozdob 

• výroba vánočních přání 

8.12.2023 PÁTEK  • procvičování psaní 

• práce s keramikou 

• výroba vánočních ozdob 

11.12.2023 PONDĚLÍ • čtení denního tisku 

• muzikoterapie 

• výtvarné činností 

12.12.2023 ÚTERÝ • zábavné hry 

• pečení vánočního cukroví 

• trénování paměti 

13.12.2023 STŘEDA • čtení a předčítání knih 

• promítání vánočních filmů 

• křížovky, kvízy 

14.12.2023 ČTVRTEK • ranní mini rozcvička 

• motorická cvičení 

• společné vaření 

15.12.2023 PÁTEK • skládání puzzle 

• práce s keramikou 

• zdobení vánočního stromku 

18.12.2023 PONDĚLÍ • ranní povídání na aktuální téma 

• společenské hry 

• výtvarná činnost 

19.12.2023 ÚTERÝ • procvičování čtení 

• návštěva školky Okružní – program pro klienty a vánoční 

tvoření 

20.12.2023 STŘEDA • ranní mini rozcvička 

• pečení vánočního cukroví 

• pohybová aktivita 

21.12.2023 ČTVRTEK • jóga 

• vánoční oběd s klienty  

• práce s keramikou 

22.12.2023 PÁTEK • herní aktivity 

• oslava Vánoc 

• vánoční koledy 

 

25.12.2023 PONDĚLÍ     SVÁTEK 

26.12.2023 ÚTERÝ     SVÁTEK 



27.12.2023 STŘEDA    ZAVŘENO 

28.12.2023 ČTVRTEK    ZAVŘENO 

29.12.2023 PÁTEK    ZAVŘENO 

 

 

 

 

Změna programu vyhrazena. 


