Jidelni listek LISTOPAD 2023

JMENO:
D3 - racionadlni strava a D9 - diabeticka strava
Cislo vabrané stravy prosim zakrouzkujte, pro odhlaseni preskrtnéte
Neoznacena strava v jidelnim listku bude ptihlaSena jako menu €. 1
DATUM JibLo ALERGENY
0111, polévka C(v),CKovA, V4 (vIEvRVEITIFi ,(vZOéKY _ 1,3,6,7,9,10
stieda 1 |PRIRODNI VEPROVY RiZEK, BRAMBOROVA KASE 1,3,7,6
2 |BUDEJOVICKA HOVEZI PECENE, HOUSKOVY KNEDLIK 1,3,6,7
02.11. polévka [VYVAR S KR,U PICOVYMI NOKY A ZELENINO,U i 1,3,6,7,9,10
Etvrtek 1 |KAPUSTOVY KARBANATEK, BRAMBOROVA KASE 1,3,6,7
2 |KURECI PLATEK SE SUNKOU, DUSENA RYZE 13,7
03.11. polévka ZELEVNIN(?VA _ 1,3,6,7,9,10
patek 1 VEI?R(I)VA SELVSKA PECVENE, VARENE BRAMBOI?Y _ 1,6
2 |KRUTI NUDLICKY NA CESNEKU, BRAMBOROVA KASE 1,6,7,9,10,11
04.11. | polévka [KURECI VYVAR S KAPANIM 1,3,6,7,9,10
sobota 1 |VEPROVY GYROS PLATEK, TESTOVINY 1,3,6,7,9
05.11. | polévka |[KRUPICOVA S MRKVI 1,3,6,7,9,10
nedéle 1 KURECI KOSTKY NA RAJCATECH, BRAMBORY 1,6,7,9,10,11
06.11. polévka HNE}DA s VAJE(VIVNOL,J SED,LINOU _ 1,3,6,7,9,10
pondéli 1 |RYBIFILE ZA’PECENE S PORKE’M,IVARENE BRAMBORY 1,4,6,7
2  |ZELENINOVE RIZOTO SYPANE SYREM, KOMPOT 13,7
polévka [KVETAKOVY KREM 1,3,6,7,9,10
07.11. atery 1 |KRUTI PLATEK NA KORENOVE ZELENINE, BRAMBORY 1,9
2 |VEPROVA PRAZSKA ROLADA, BRAMBOROVA KASE 1,3,6,7
08.11. polévka Ul—|,E RSKA/ ’ i 1,3,6,7,9,10
stieda 1 |PRIRODNI KARBANATEK, BR. KASE, OVOCE 1,3,6,7
2 |KYNUTE KNEDLIKY S OVOCEM SYPANE CUKREM 13,7
09.11. polévka HOVVEZI'\{YVAR STEVSTOVII\fOU _ 1,3,6,7,9,10
Etvrtek 1 |VEPROVA PLEC NA ZAMPIONECH, DUSENA RYZE 1,7,6
2 |KURECI STEHNO ALA SVICKOVA, KARLOVARSKY KNEDLIK 1,3,7,9,10
1011, polévka FRANCO%JZSKAI _ : : 1,3,6,7,9,10
patek 1 SIKUVLSK\{ GU ,I_AS, HOUSKOVY KNEDLIK _ 1,3,6,7
2 |VEPROVY PLATEK PO ZAHRADNICKU, VARENE BRAMBORY 13,7
11.11. polévka [SELSKA 1,3,6,7,9,10
sobota 1 |VEPROVY ZAVITEK SE SUNKOU A VEJCEM, VARENE BRAMBORY 1,3,7
12.11. | polévka |POHANKOVA SE ZELENINOU 1,3,6,7,9,10
nedéle 1 |KRUTI PRSA V KEDLUBNACH, VARENE BRAMBORY 13,7
1311 polévka RAJSIKASVLO(VIKAMI : : 1,3,6,7,9,10
pondli 1 |V IEYT/§ MALO%TRANSKA(SLA[\IINA,HOUBY,ZELI) BRAMBORY 1,7,12
2 |KURECI NUDLICKY NA KARI, TESTOVINY 13,7
polévka [CELEROVA 1,3,6,7,9,10
14.11. uteryl 1 |NAMORNICKE VEPROVE MASO, TESTOVINY 1,3,6,7
2 |SMAZENE RYBI FILE, VARENE BRAMBORY 1,3,7,4




1511, polévka flvn’NovA S VEICI , 1,3,6,7,9,10
stieda 1 |ZEMLOVKA S TVAROHEM JABLKY SYPANA CUKREM 13,7
2  |MAMINCINO KURE, TESTOVINY 13,7
16.11. polévka §PENATOVA _ , 1,3,6,7,9,10
Etvrtek 1 |SRBSKE RIZOTO SYPANE SYREM, KYSELA OKURKA 1,9,6,7
2 |KURECI PLATEK SE SUNKOU A JABLKY, BR. KASE 1,3,7,6
17.11. | polévka |[HOVEZI VYVAR S NUDLEMI 1,3,6,7,9,10
patek 1 |MASOVE KOULE, RAJCATOVA OMACKA, H.KNEDLIK 1,3,6,7
18.11. | polévka |[PORKOVA 1,3,6,7,9,10
sobota 1 |VEPROVE MASO NA ZELENINE, VARENE BRAMBORY 1,3,6,7
19.11. | polévka [SLEPICI VYVAR SE STROUHANIM 1,3,6,7,9,10
nedéle 1  |KURECI STEHNO PECENE ALA BAZANT, BRAMBOROVA KASE 1,3,6,7
20.11. polévka ZELEVNIN(?VA I— 1,3,6,7,9,10
pondéli 1 VEPRVOYA ZVBOJII\IICKA PECE’NE, D’UVSENA RYZE 1,7
2  |HOVEZI VARENE, KOPROVA OMACKA, BRAMBORY 1,3,7,6
polévka [RAJCATOVA POLEVKA S JAHLY 1,3,6,7,9,10
21.11. atery 1 |SMAZENY VEPROVY RIZEK, BRAMBOROVA KASE 1,3,7
2 |FRANCOUZSKE BRAMBORY SE SUNKOU 1,3,6,7,9
2211, polévka POLE’VKA} S DROZDOVYMI I\IIOCKY, i : : 1,3,6,7,9,10
stieda 1 |VEPROVA PLEC, OKURKOVA OMACKA, HOUSKOVY KNEDLIK 1,3,6,7
2 |ZELENINOVE LECO Z UZENINOU,CHLEB 1,3,6,7,9
23.11. polévka JARI\VII' ZEI,_ENINO\KA , _ 1,3,6,7,9,10
Etvrtek 1 [VEPROVE DOMAZLICKE RAGU, TESTOVINY 1,3,6,7
2 |BRAMBOROVE SISKY S MAKEM CUKREM A MASLEM 1,3,7,8
2411, polévka KVFETAI,<O,VA _ _ 1,3,6,7,9,10
pétek 1 |KU RFCI J,ATRIA NA SL,IANINE, ,DUSE[\IVA RYZE S HRASKEM 13,7
2 |VEPROVY PLATEK, PORKOVA OMACKA, BRAMBORY 13,7
25.11. | polévka |HOVEZI VYVAR S ZELENINOU A KAPANIM 1,3,6,7,9,10
sobota 1 KURECI KOSTKY NA BYLINKACH,VARENE BRAMBORY 1,3,7
26.11. | polévka |[HRASKOVA S KUSKUSEM 1,3,6,7,9,10
nedéle 1 |KRUTI S DUSENOU KAROTKOU, VARENE BRAMBORY 1,7
2711, polévka DRE’JBE,ZI' WVVAFf S TESTOVINOU _ 1,3,6,7,9,10
pondli 1 |PECENE KURECI ST,EHl}lo, BRAI\/IBF)ROVA KA,SVE 1,6
2 |V. FRANKTFURTSKY ZAVITEK (S PARKEM), RYZE 1,6,7
polévka [HNEDA S PRAZENOU KRUPICI 1,3,6,7,9,10
28.11.atery] 1 |H. MADARSKY GULAS, HOUSKOVY KNEDLIK 1,3,6,7
2 KURECI PLATEK S RAJCATEM A SYREM, BRAMBORY 1,3,7
2911, polévka HoszivYVArf S NPDLEVMI : 1,3,6,7,9,10
stfeda 1 |PREJT, KYSANE ZELI, VARENE BRAMBORY 1,3,7,6
2 |KRUTI MEDAILONKY NA BYLINKACH, BRAMBOROVA KASE 13,7
3011 polévka HRA'§IfOVY 1<REI\I/I _ 1,3,6,7,9,10
Etvrtek 1 |RUSKA YEPRiOVA PVECEI,\IE,,'I:ESTOVINY 1,6,7,3
2  |INDICKE KURE, DUSENA RYZE 13,7

MENU OZNACENE ZLUTE JE VHODNE | PRO ZLUCNIKOVU DIETU




