CERVENEC 2023
JIDELNI LISTEK PRO: D3 - racionalni strava a D9 - diabeticka strava
Cislo vybrané stravy zakrouzkujte! Pro odhlaseni preskrtnéte!

Neoznaéena strava v jidelnim listku bude pfihlasena jako menu ¢.1

POLEVKA MENU alergeny
Cockova z ] o ] )
cervené | 1 |MYSLIVECKA HOVEZI PECENE, HOUSKOVY KNEDLIK 1.3.6,7
Cocky
Vyvar s ; ) ) ; ; ]
krupicovymi | 1 |KURECI PLATEK SE SUNKOU, VARENE BRAMBORY 13,7
nedéle noky
3.7. |Zeleninovas| 1 |VEPROVE ALA ROSTENKA, BRAMBORY 11
kuskusem oz L , v
HsKd 2 |KRUTI PRSA NA KMINE, BRAMBOROVA KASE 1.6,7.9
Kufeci vjvar | 1 | VEPROVY ZAVITEK SE SYREM NIVA, TESTOVINY 1.6,7.3
kapani , .
s Kapanim 12 | 7£| ENINOVE RIZOTO SYPANE SYREM 137
Ck“,ketov,é‘ 1 |8PAGETY S MLETYM MASEM A RAJGATY, SYR 1.3.6.7
remova
Hnéda s ) ) ) B )
vajednou | 1 |RYBI FILE NA MASLE, VARENE BRAMBORY 1,4.6,7
Ctvrtek sedlinou
7.7. | 1 |KRUTI KOSTKY NA MASLOVE ZELENINE, BRAMBORY 1.7.9
Kvétakova
2 | VEPROVA ROLADA, BRAMBOROVA KASE 1,3,6,7
Uherska | 1 |PECENY VEPROVY KARBANATEK, BRAMBOR. KASE 137
sobota
97 Hovézi ; o ) ) )
& wvars | 1 |KURE ALA SVIEKOVA, KARLOVARSKY KNEDLIK 1.3.7.9.10
nedéle | té&stovinou
10.7. | 1 |ZAPEGENY VEPROVY PLATEK, VARENE BRAMBORY 137
Francouzska
2 |KNEDLIKY S OVOCEM, CUKREM A STROUHANKOU 1.3.6
Seiks || KURECI ROLADA S CESNEKOVOU NAPLNI, BRAMBORY 1,67
2 |HOVEZI VARENE, KOPROVA OMAGKA, VARENE BRAMBORY 1376
Pohankova | 1 |VEPROVA PLEC NA ZAMPIONECH, DUSENA RYZE 1.7.6
streda | S€ Z€leNinoU| 2 |\ o iyTi PRSA V KEDLUBNACH, VARENE BRAMBORY 13,7
13.7. | Rajskds | 1 |SIKULSKY GULAS, HOUSKOVY KNEDLIK 1,3,6,7
Y loékami . , . ,
tturtek |V ' | 2 |KURECI NA KARI, VARENE BRAMBORY 13,7




Colorov NAMORNICKE MASO, TESTOVINY 1,3,6,7
2 | SMAZENE RYBI FILE, VARENE BRAMBORY 1,3,4,7
Kminovas | 4 |« yREGI STEHNO PEGENE NA ZELENINE, BRAMBORY 1,79
sobota Vvejc
167 | &penatova | 1 |MASOVE KOULE, RAJGATOVA OMAGKA, HOUSKOVY KNEDLIK (1,367
nedéle
17.7. t';:rzs' 1 |VEPROVE KUNG-PAO, KARI RYZE 1.3567.9.10,11
pondéli | téstovinou | 2 |KURECI PLATEK SE SUNKOU A JABLKY, BRAMBOR.KASE 1,3,7,6,
18.7. .. | 1 |KRUTI PLATEK NA CESNEKU, BULGUR 1,6,7,9
Poérkova
2 | VEPROVE MASO V MRKVI, VARENE BRAMBORY 1,3,7.6,
S'ep‘i‘e"y"ar 1 | SRBSKE RIZOTO SYPANE SYREM, KYSELA OKURKA 1,967
strouhanim | 2 | SKOTSKE VEJCE, BRAMBOROVA KASE 1,6,7.3
.| 1 |MADARSKY PERKELT Z KURECIHO MASA, HALUSKY 1,73
- Zeleninova
Ctvrtek 2 | VEPROVA SELSKA KYTA, VARENE BRAMBORY 1,6
21.7. . | 1 |HOLANSDKY RIiZEK, BRAMBOROVA KASE 1,3,6,7
Krupkova
2 |FRANCOUZSKE BRAMBORY SE SUNKOU 1,3,6,7,9
Cockova z o . ] } ]
gervené | 1 |KURECI NUDLICKY NA BYLINKACH, VARENE BRAMBORY 1,3,7
CocCky
Jami 19 EPROVE DOMAZLICKE RAGU, TESTOVINY 1,3,6,7
neddle zeleninova
24.7. | Zrybihofile | 1 | KURECI MEDAILONKY NA HORCICI, BRAMBORY 1,6,9,10
- krémova .
¥4 1 2 | ZJEMLOVKA S TVAROHEM A JABLKY 1,3,7
Hovézi , v . , v
vjvar se SEKANA PECENE, BRAMBOROVA KASE 1,3,7
zeleninou a
kapanim 2 | ZAHORACKY ZAVITEK SE ZELiM, BRAMBOROVA KASE 1,12
Koprov 1 |KRUTI S DUSENOU KAROTKOU, VARENE BRAMBORY 1,7
streda 2 |KURECI JATRA, DUSENA RYZE 13,7
27.7. 3;‘\1/2??3' 1 |PEGENE KURECI STEHNO, BRAMBOROVA KASE 1.6
Ctvrtek | kapanim | 2 | MADARSKY HOVEZI GULAS, HOUSKOVY KNEDLIK 1,3,6,7
2g.7. | Hneédas | 1 [ppACHOVA KASE, UZENE MASO, CHLEB 1,7
] prazepqu i} ] - } i} ]
patek krupici 2 | VEPROVY PLATEK GRATINOVANY, VARENE BRAMBORY 1,3,7




Hovézi

vyvar s KRUTI NUDLIGKY GYROS, BRAMBOROVA KASE 1.7
nudlemi
Hrfé,ko"y RUSKA VEPROVA PECENE, TESTOVINY 137
nedéle rem
31.7. | Slepici vyvar BRAMBOROVE $I8KY S MAKEM, CUKREM A MASLEM 1378
ndéli | s€ zeleninou N , , . ,
pondgli KURECI PLATEK PO SRBSKU, VARENE BRAMBORY 137

alergeny v polévkach: 1,3,6,7,9,10

Menu oznacené Zluté je vhodné i pro Setfici dietu D2.

11115, 3 6.7. statni svatky — obéd maiji pouze klienti odebirajici stravu véetné vikendu.




